
ประวติั  คณุกาบแก้ว  (กรินชยั)  ไชยะบริุนทร ์
ผูอ้ านวยการเขตหญิงคนแรก ของ กทม. 

หรือนายอ าเภอหญิงคนแรกของประเทศไทย 

1. เกิด   23  กรกฎาคม  พ.ศ.2484 
2. ท่ีอยู่   บา้นกรนิชยั 277 ถนนโพธิก์ลาง อ าเภอมอืง นครราชสมีา 30000 

โทรศพัท ์/ โทรสาร  044-242-559 
17 ซาดปลาเคา้ 8  ถนนลาดปลาเคา้ เขตลาดพรา้ว  กรงุเทพฯ 10230   
โทรศพัท ์02-5705608   02-5704014  โทรสาร 02-570-4791 

     3.  บิดามารดา เป็นบุตรคนแรกของ คุณพ่อไชย  กรนิชยั อดตีประธานสภาและอดตีนายกเทศมนตร ี
เทศบาลเมอืงนครราชสมีา (ด ารงต าแหน่งตดิต่อกนัเกนิกว่า 4 สมยั ไดร้บัโล่ประกาศ
เกยีรตคิุณ จากกระทรวงมหาดไทย)  และอดตีผูจ้ดัการธนาคารกรุงศรอียธุยา และ
ธนาคารนครหลวงไทย สาขานครราชสมีา  กบัคุณแม ่ดร.สริ ิ กรนิชยั  วปัิสสนาจารย์
ทีม่ชีื่อเสยีงทัง้ในประเทศและต่างประเทศ แมด่เีด่นแห่งชาตปีิ 2540 ประเภท แมผู่้
บ าเพญ็ประโยชน์ต่อสงัคม , สตรผีูโ้ดดเด่นแห่งพุทธศาสนาโลก 

       4.  ครอบครวั  สมรสกบัพลเอกนิพนธ ์ ไชยะบุรนิทร ์ อดตีผูบ้ญัชาการศูนยก์ารบนิทหารบก , อดตีที่
ปรกึษาปลดักระทรวงกลาโหม , อดตีทีป่รกึษา วทิยาลยัป้องกนัราชอาณาจกัร  มบีุตร 
ธดิา 3 คน คอื  

(1)    พ.อ..พงศน์ิกูล   ไชยะบุรนิทร ์ ฝ่ายกจิการทหารขนส่ง กองทพัภาคที ่1  สมรส
กบัคุณพรชนก  ไชยะบุรนิทร ์มบีุตร 1 คน คอื ด.ช.กจิชญพฒัน์  ไชยะบุรนิทร์ (น้อง
คอปเตอร)์ 

(2)    คุณกรพนิธุ ์     ไชยะบุรนิทร ์  ผูช้่วยฝ่ายบรหิารอาวุโส กองสนบัสนุนธุรกจิ 
บรษิทั วทิยกุารบนิแห่งประเทศไทย จ ากดั  

(3)    คุณนพเกา้ณฐ ์(กรนิชยั)      ไชยะบุรนิทร ์   ประธานกรรมการบรหิาร บรษิทั 
เนเจอรร์ลัคลนี (ไทยแลนด)์ โปรดกัส ์จ ากดั , กรรมการผูจ้ดัการ บรษิทั ธรรมะคารเ์ฟ 
จ ากดั , บรษิทั เอส.เค.เอน็ เทคโนโลย ีจ ากดั , อุปนายกยวุพุทธกิสมาคมแห่ง
ประเทศไทย ในพระบรมราชปูถมัภ ์, กรรมการ บรหิารมลูนิธคิุณแม ่ดร.สริ ิ กรนิชยั 
,  ผูไ้กล่เกลีย่ประนีประนอมประจ าศาลแขวงสมทุรปราการ  

5.  สถานการศึกษา 

พ.ศ.2503 มธัยมศกึษา จาก รร.สุรนาร ี โรงเรยีนสตรปีระจ าจงัหวดันครราชสมีา 

พ.ศ.2507 ปรญิญาตรสีงัคมสงเคราะหศ์าสตร ์มหาวทิยาลยัธรรมศาสตร์ 

พ.ศ.2512 ปรญิญาโทรฐัประศาสนศาสตร ์ สถาบนับณัฑติพฒันบรหิารศาสตร์ 
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พ.ศ.2533 ปรญิญาตรคีรศุาสตร ์(เอกปฐมวยั) วทิยาลยัครสูวนดุสติ 

6.   ต าแหน่งหน้าท่ี 

พ.ศ.2507 หวัหน้าศูนยเ์ยาวชน และนักสงัคมสงเคราะห ์เทศบาลเมอืงนครราชสมีา 

พ.ศ.2512 รองปลดัเทศบาลเมอืงนครราชสมีา 

พ.ศ.2514 ปลดัเทศบาลต าบลหนองแค สระบุร ี

พ.ศ.2516 ปลดัเทศบาลเมอืงลพบุร ี(ครัง้แรก) ชัน้โท 

พ.ศ.2517 ปลดัเทศบาลเมอืงพระนครศรอียธุยา 

พ.ศ.2519 ปลดัเทศบาลเมอืงลพบุร ี(ครัง้ทีส่อง) ชัน้เอก 

พ.ศ.2522 ปลดัเทศบาลเมอืงอุดรธานี (ครัง้แรก) ระดบั 7 

พ.ศ.2524 ปลดัเทศบาลเมอืงพษิณุโลก 

พ.ศ.2525 ปลดัเทศบาลเมอืงสมทุรปราการ 

พ.ศ.2527 ปลดัเทศบาลเมอืงอุดรธานี (ครัง้ทีส่อง) ระดบั 8 

พ.ศ.2527 ช่วยราชการ ส านกัสวสัดกิารสงัคม กรงุเทพมหานคร 

พ.ศ.2528 ไดร้บัการบรรจเุป็นผูต้รวจราชการ ระดบั 7 กรงุเทพมหานคร 

พ.ศ.2528 หวัหน้าฝ่ายการสอบและวชิาการบรหิารงานบุคคล ส านักงานคณะกรรมการ
ขา้ราชการกรงุเทพมหานคร 

พ.ศ.2530 ผูอ้ านวยการกองนโยบายและแผน ส านกันโยบายและแผนกรงุเทพมหานคร 

พ.ศ.2532 ผูต้รวจราชการระดบั 8 

พ.ศ.2534 ผูอ้ านวยการ เขตบงึกุ่ม (ผูอ้ านวยการเขตหญิงคนแรกของ
กรงุเทพมหานคร หรือนายอ าเภอหญิงคนแรกของประเทศไทย) 

พ.ศ.2535 ผูอ้ านวยการเขตป้อมปราบศตัรพู่าย 

พ.ศ.2539 ผูต้รวจราชการ 9 ส านักปลดักรงุเทพมหานคร 

พ.ศ.2544 ขา้ราชการบ านาญ กรงุเทพมหานคร 

7.    การอบรมและดงูานต่างประเทศ 
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พ.ศ.2507 ไดร้บัทุน ASIA FOUNDATION ไปดงูานดา้นเยาวชนทีป่ระเทศสงิคโปร ์และ
มาเลเซยี 

พ.ศ.2509 ไดร้บัทุนCLEVELAND INTERNATIONAL PROGRAM FOR YOUTH LEADERS 
AND SOCIAL WORKERS (C.I.P) ไปรบัการอบรมและฝึกงาน ณ ประเทศ
สหรฐัอเมรกิา เป็นระยะเวลา 6 เดอืน 

พ.ศ.2523 ไดร้บัทุน COLUMBO PLAN ไปรบัการอบรมและดงูานดา้นการบรหิารงานดบัเพลงิ 
ณ ประเทศญีปุ่่ น ระยะเวลา 2 เดอืน 

พ.ศ.2526 ดงูานดา้นรกัษาความสะอาดสวนสาธารณะ และสิง่แวดลอ้ม ณ ประเทศมาเลเซยี 
สงิคโปร ์ญีปุ่่ น และสหรฐัอเมรกิา 

พ.ศ.2535 ดงูานดา้นการบรหิารสวนสาธารณะ และการรกัษาความสะอาด กบัท่านรองผูว้่า
ราชการกรงุเทพมหานคร รศ.บุญน า  ทานสมัฤทธิ ์ และคณะผูอ้ านวยการเขตต่างๆ 
ณ ประเทศอติาล ี  เนเธอรแ์ลนด ์ องักฤษ และแคนาดา 

พ.ศ.2537 เขา้รบัการอบรมหลกัสตูรผูบ้รหิารอาวุโส (นบอ.)รุน่ 11 ของกรงุเทพมหานคร ศกึษา
ดงูานต่างประเทศทีส่หรฐัอเมรกิา  องักฤษ  ฝรัง่เศส   เยอรมนั และสวสิเซอรแ์ลนด์ 

พ.ศ.2544 เขา้รบัการอบรมหลกัสตูรการจดัการภาครฐัแนวใหม ่ส าหรบัสมาชกิสภา กทม. และ
ผูบ้รหิารระดบัสงูของ กทม. ศกึษาดงูานทีป่ระเทศสหรฐัอเมรกิา 

8.   งานพิเศษ 

               -    ช่วยเหลอืกจิการของเหล่ากาชาด ได้รบัพระราชทานเหรียญกาชาดสมนาคณุ  

ชัน้ท่ี  1  และได้รบัแต่งตัง้เป็นสมาชิกกิตติมศกัด์ิ ของสภากาชาดไทย 

           -    เป็นผูน้ าการฝึกลกูเสอืชาวบา้น ลกูเสอืวดูแบดจข์องจงัหวดั 

           -    เป็นอุปนายกสโมสรไลออนสตรอุีดรธานี 

              -    เป็นกรรมการสตรอีาสาสมคัรรกัษาดนิแดน (ส.อ.ร.ด.) 

               -    เป็นประธานรุ่นของการอบรมความมัน่คงแห่งชาต ิจงัหวดัอุดรธานี 

               -    เป็นเลขานุการฝ่ายพธิกีารงานแผ่นดนิสมเดจ็พระนารายณ์มหาราช จงัหวดัลพบุร ี

               -    เป็นประธานฝ่ายประชาสมัพนัธง์านต่างๆ ของจงัหวดั  

           -    เป็นกรรมการทีป่รกึษายวุพุทธกิสมาคมแห่งประเทศไทยในพระบรมราชปูถมัภ์ 

               -    เป็นวิทยากรอบรมวิปัสสนากรรมฐาน ของคณุแม่ ดร.สิริ  กรินชยั ในหลกัสูตร 
“พฒันาจิตให้เกิดปัญญาและสนัติสขุ” ทัง้ในประเทศและต่างประเทศ 
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                 -    เป็นเจา้ของและผูอ้ านวยการ “โรงเรยีนอนุบาลบา้นกรนิชยั” จงัหวดันครราชสมีา ซึง่เป็นโรงเรยีน
อนุบาลทีส่อนธรรมะ วปัิสสนากรรมฐานแก่เดก็นกัเรยีน จนไดร้บัค าชมเชยจากทางจงัหวดั และเป็นทีน่ิยมของ
ผูป้กครองในช่วงปิดเทอมไดเ้ปิดอบรมการปฏบิตัวิปัิสสนากรรมฐานแก่บุคคลทัว่ไปอกี  ในปัจจบุนัไดเ้ลกิโรงเรยีน
อนุบาลและเปิดอบรมการปฏบิตัวิปัิสสนากรรมฐานเป็นประจ าทุกเดอืน มผีูร้บัการอบรมครัง้ละ 30-120 คน 

   -     เป็นกรรมการสมาคมนักสงัคมสงเคราะหแ์ห่งประเทศไทย 

   -     เป็นกรรมการสมาคมแมบ่า้นกรุงเทพมหานคร 

   -     เป็นประธานชมรมแมบ่า้นศูนยก์ารบนิทหารบก ค่ายสมเดจ็พระศรนีครนิทรา จงัหวดัลพบุร ี ได้
น าคณะแมบ่า้นรว่มนัง่สมาธถิวายพระพรเน่ืองในวโรกาสวนัคลา้ยวนัพระราชสมภพของสมเดจ็พระศรนีครนิ
ทราบรมราชชนนี หน้าพระอนุสาวรยีข์องพระองคท์่านในค่าย  น าคณะแมบ่า้นรว่มเขา้เฝ้าถวายความจงรกัภกัด ี
และถวายพระพร ณ พระต าหนกัดอยตุง  จงัหวดัเชยีงราย ไดพ้ฒันาศูนยเ์ดก็เลก็ในค่าย  จดัแสดงละครการกุศล
หารายไดส้รา้งศูนยเ์ยาวชน  ค่ายสมเดจ็พระศรนีครนิทรา  จดัท ากจิกรรมส่งเสรมิอาชพีแมบ่า้น เช่น ตดัเยบ็
เสือ้ผา้  ท าขนม  จดักจิกรรมนันทนาการ  กจิกรรมสรา้งเสรมิความรู ้ ฟ้ืนฟูอนุรกัษ์ประเพณแีละวฒันธรรมไทย 
ทัง้ดา้นการแต่งกาย การท าบุญตามประเพณีดัง้เดมิ กจิกรรมธรรมะ โดยน าปฏบิตัวิปัิสสนากรรมฐาน และรว่ม
กจิกรรมต่างๆของหน่วยงานในจงัหวดั ลพบุร ี

   -     เป็นตวัแทนกรรมการสมาคมผูห้นึ่งรว่มเขา้เฝ้าถวายความจงรกัภกัด ีและถวายพระพรเนื่องใน
วโรกาสวนัคลา้ยวนัพระราชสมภพของพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั  สมเดจ็พระนางเจา้พระบรมราชนิีนาถ  และ
สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมาร ีณ พระต าหนกัจติรลดารโหฐาน 

   -     เป็นตวัแทนของคณุแม่ ดร.สิริ  กรินชยั  น าคณะญาติพ่ีน้อง วิทยากรและลกูโยคีผู้
ปฏิบติัวิปัสสนากรรมฐาน  เข้าเฝ้าถวายความจงรกัภกัดีและถวายเงินท่ีได้รบัจากการรว่มท าบุญ
วนัเกิดคณุแม่ ดร.สิริ  กรินชยั ถวายโดยเสดจ็พระราชกศุลสมทบทุนมูลนิธิชยัพฒันา  มูลนิธิสาย
ใจไทย และทูลเกล้าทูลกระหม่อมถวายแด่สมเดจ็พระเจ้าลกูเธอ เจ้าฟ้าจฬุาภรณวลยัลกัษณ์ อคัร
ราชกมุารีโดยเสดจ็พระราชกศุลสมทบทุนมูลนิธิจฬุาภรณ์ ณ พระต าหนักจิตลดารโหฐาน , 
ทูลเกล้าถวายแด่พระวรวงศเ์ธอ พระองคเ์จ้าโสมสวลี พระวรราชาทินัดดามาต ุณ วงัเทเวศร ์

   -     เป็นสมาชกิสมทบสภาสตรแีห่งชาต ิในพระบรมราชนูิปถมัภ์ 

   -     เป็นคณะอนุกรรมการมลูนิธหิมอ่มงามจติร   บุรฉตัร รว่มพจิารณาคดัเลอืกจราจรดเีด่น  
พนกังานขบัรถ ขสมก.ดเีด่น และพนกังานรกัษาความสะอาดดเีด่นของกรงุเทพมหานครฯ  

9.  รางวลั 

   -     ไดร้บัโล่เกยีรตคิุณเป็นศษิยเ์ก่าดเีด่นของมหาวทิยาลยัธรรมศาสตรป์ระจ าปี 2535 

   -     ไดร้บัรางวลัประกาศเกยีรตคิุณเป็นศษิยเ์ก่าดเีด่นของวทิยาลยัครสูวนดุสติ ประจ าปี พ.ศ. 2536 
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   -      ไดร้บัโล่รางวลัเกยีรตยิศในฐานะเป็นเจา้ของผูอ้ านวยการโรงเรยีนอนุบาลบา้นกรนิชยั จงัหวดั
นครราชสมีา ซึง่ไดร้บัรางวลั “โรงเรียนดีเด่น” ประจ าปี พ.ศ. 2536 จากหนังสอืพมิพพ์ืน้ฐานและนิตยสารผูน้ า
การตลาดโดย ฯพณฯ ท่านบุญช ู โรจนเสถยีร  รองนายกรฐัมนตร ีเป็นประธานในพธิมีอบให้ 

   -      ไดร้บัโล่เกยีรตยิศเป็นผูบ้รหิารดเีด่นโดยสื่อมวลชน ประจ าปี 2537 

               -      ไดร้บัโล่รางวลัและประกาศเกยีรตคิุณเป็น “สตรีตวัอย่างแห่งปี” ประจ าปี 2540 สาขานกั
บรหิารและพฒันาสงัคมจากมลูนิธเิพื่อสงัคมไทยและหนังสอืพมิพเ์สน้ทางธุรกจิโดยท่านผูห้ญงิ เพญ็ศร ี วชัโรทยั  
เป็นประธานในพธิมีอบ 

   -      ในการรบัราชการต าแหน่งปลดัเทศบาลและผูอ้ านวยการเขตนัน้ไดจ้ดัท าโครงงานต่างๆเป็น
ผลส าเรจ็ดว้ยดยีิง่  ไดร้บัการกล่าวขวญัชมเชยจากผูบ้งัคบับญัชา จนเป็นผลท าใหห้น่วยงาน ไดร้บัรางวลัต่างๆ 
มากมาย เช่น รางวลัเทศบาลดเีด่น  รางวลัความสะอาดดเีด่น รางวลัสถานธนานุบาลดเีด่น  รางวลัศูนยเ์ยาวชน
ดเีด่น  รางวลัโรงเรยีนดเีด่น และครดูเีด่น  รางวลัประชาสมัพนัธก์ารชกัจงูใหป้ระหยดัน ้า ประหยดัไฟฟ้าดเีด่น 
เป็นตน้   

   -      ไดร้บัความสนใจจากสื่อมวลชนทุกสาขา ทัง้วทิย ุโทรทศัน์ หนงัสอืพมิพร์ายวนั  รายสปัดาห์  
รายเดอืน สมัภาษณ์ประวตัชิวีติการท างาน  ชวีติส่วนตวั  และครอบครวัเผยแพรเ่กยีรตคิุณชื่อเสยีงทีด่งีามสู่
หน่วยงาน และวงศต์ระกูล 

   -      ไดร้บัพระราชทานเครื่องราชอสิรยิาภรณ์ ชัน้ประถมาภรณ์มงกุฎไทย (ป.ม.) เมือ่ปี พ.ศ.2539 

   -      ไดร้บัพระราชทานเครื่องราชอสิรยิาภรณ์ ชัน้ประถมาภรณ์ชา้งเผอืก (ป.ช.) เมื่อปี พ.ศ.2543 

   -      ไดร้บัรางวลัจาก สตารอ์วอรด์ จากคุณแมช่ศีนัสนีย ์เสถยีรสุต 

   -      ไดร้บัรางวลัจาก พุทธศาสนิกสมัพนัธแ์ห่งโลก ณ ประเทศไตห้วนั 

  10. วาระสดุท้ายของชีวิต 

         - ก่อนถึงแก่กรรมเม่ือ 14 มีนาคม 2556 ได้ด ารงต าแหน่งเป็น ประธานมลูนิธิคณุแม่ 
ดร.สิริ กรินชยัได้สืบสานงานวิปัสสนากรรมฐาน หลกัสตูร “การพฒันาจิตให้เกิดปัญญาและ
สนัติสขุ” ของคณุแม่  ดร.สิริ   กรินชยั  โดยเป็นวิทยากรรบัเชิญและน าคณะวิทยากรไปช่วย
ฝึกอบรมในสถานท่ีต่างๆ ทัง้วดั โรงเรียน หน่วยงานต่างๆ บริษทั  บ้านเจ้าภาพ ฯลฯ ซ่ึงเป็น
งานต่อเน่ืองตลอดทัง้ปี ได้รบัความเล่ือมใสศรทัธา และเป็นท่ียอมรบัจากลกูโยคีทัว่ทัง้
ประเทศอย่างมากมาย  


